


ВЕТЕРАНИ В УКРАЇНІ
В Україні зареєстровано 1,2 млн ветеранів. Як підрахували у
Міністерстві ветеранів України , після завершення війни, включно
з членами родини, їх кількість зросте до 5-6 млн осіб і таким
чином поняття «ветеран» набуде масового характеру.
(Міністерство у справах ветеранів України).

Станом на грудень 2024 року. 
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МЕТА
Формування стійкості, спроможності, життєзарадності дружин
ветеранів, щоб стати точкою опори для реінтеграційних
процесів, забезпечення мотивації до економічної самостійності,
суспільно- політичної активності ветеранів.
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ДЛЯ КОГО
Дружин ветеранів (дружини полеглих Героїв, безвісти зниклих,
військовополонених), які відчувають потребу і готовність до
посилення свого особистого потенціалу, ресурсності для
реінтеграційних процесів, забезпечення мотивації до економічної
самостійності, суспільно-політичної активності чоловіків-
ветеранів. 

КИЇВСЬКА ШКОЛА ДЕРЖАВНОГО УПРАВЛІННЯ ІМЕНІ СЕРГІЯ НИЖНОГО



СТРУКТУРА ПРОГРАМИ

Юридичний блок 

Економічний блок 

Медичний блок 

Психологічний блок 
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Психологічний блок 
Цей навчальний блок дає відповіді на запитання: 

Стрес – як допомогти собі та своїм рідним, що б подолати
стрес?
Ресурс – де брати ресурс, щоб зберегти сім'ю під час війни ?
Спілкування з чоловіком ветераном - Як спілкуватись з
чоловіком ветераном, який повернувся з війни? 
Складні ситуації в родині ветерана – Як пережити поранення,
полон, втрату чоловіка? Як пояснити дитині, чому у тата-
військового ампутації? Чому тато на війні, а не вдома? Чому тато в
полоні, та як реагувати на це? Як розповісти дитині про те, що її
тато загинув?  
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Економічний блок
Цей навчальний блок дає відповіді на запитання: 

Бізнес ідея і бізнес модель – З чого починається бізнес і як
моделювати свої бізнес ідеї ? 
Економіка бізнесу – Що таке гроші в бізнесі ? Як монетизувати бізнес
ідеї та отримувати прибуток? Як інвестувати в бізнес для отримання
прибутку? 
Профадаптація: Перші кроки та інструменти для розвитку кар’єри –
Що треба для працевлаштування, перенавчання та підвищення
кваліфікації? 
Безпечне ведення бізнесу – Як відкрити підприємство? Які ризики
може нести цей процес? Як наймати людей ? Будувати бізнес
структуру?
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Медичний блок
Цей навчальний блок дає відповіді на запитання: 

Гормональне та соматичне здоров'я жінки – Як жіночий
організм реагує на війну та як підтримати своє здоров'я? 
Збалансоване харчування для відновлення організму – Як
впливає харчування на здоров’я жінки в тому числі в стресових
ситуаціях?  
Планування вагітності та збереження сексуального
здоров'я в шлюбі - Як планувати вагітність та продовжити
репродуктивну функцію жінки ? 
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Юридичний блок
Цей навчальний блок дає відповіді на запитання: 

Державна система підтримки ветеранів та членів їх сімей – Які
програми підтримки існують для ветеранів та членів їх сімей? 
Які статуси існують та як їх отримати? 
Проходження військової служби – Які особливості надання
військових відпусток та звільнення з військової служби? 
Освітні можливості для ветеранів та членів їх сімей – Які можливості
в отримані безоплатної освіти існують для ветеранів та членів їх сімей ?
Підтримка родин полонених – Які види підтримки та супроводу
існують для родин полонених? 
Судовий процес в Україні – Як захищати права ветеранівта права
членів їх родин? 
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Крок 1:  Перейти на сайт ГО “КШДУ ім. С. Нижного”.
Крок 2: Знайти сторінку курсу “Дружина ветерана” та 
                 натиснути кнопку “Зареєструватися”.
Крок 3: Зареєструватися на платформі WESTUDY
Крок 4: Ознайомитись з інструкцією до курсу 
                 в кабінеті користувача.
Крок 5: Долучитися до спільноти в Телеграм для отримання   
                 інформації про нові курси та актуальні питання.       
Крок 6: Послідовно прослухати курс лекцій протягом 2 місяців.
Крок 7: Заповнити форму зворотного звязку
Крок 8: Отримати сертифікат про успішне проходження курсу.
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ЯК ДОЛУЧИТИСЯ ДО КУРСУ?



РЕЄСТРАЦІЯ НА НАВЧАЛЬНУ
ПРОГРАМУ ПРОГРАМУ ДРУЖИНА

ВЕТЕРАНА:
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Телефон: +380 66 171 30 15 Електронна пошта: ngokspa2024@gmail.com
 

Чала Поліна - менеджерка проєкту 


